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Βιογραφικό Σημείωμα 
 
 

            
 
 

 
Εκπαίδευση και Κατάρτιση 

 
 
2014 Διδάκτωρ (PhD) του Τμήματος Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού του Δημοκρίτειου 

Πανεπιστημίου Θράκης. (Ειδίκευση: Συμπεριφορά Αθλητικού Καταναλωτή) 
  
 Έρευνα: Η διερεύνηση της σχέσης μεταξύ ανάμειξης, ψυχολογικής δέσμευσης και αφοσίωσης των  

φιλάθλων στο ελληνικό επαγγελματικό ποδόσφαιρο. 
 
 
2004-2005   Master (MA) Οικονομικής Διαχείρισης Αθλητικών Εταιρειών του Τμήματος Οικονομίας και 

Οργάνωσης Επιχειρήσεων της Σχολής Οικονομικών και Βιομηχανικών Επιστημών του 
Πανεπιστημίου Βαρκελώνης.  

  
 Έρευνα: La motivacion de asistencia en competiciones y la satisfaccion de los servicios deportivos 

de espectadores de dos asociaciones con diferencias sociales, economicas y nacionales en ligas 
profesionales de futbol.  

 
 
2003-2004  Δίπλωμα Μεταπτυχιακού (Postgraduate Diploma) Οικονομικής Διαχείρισης Αθλητικών 

Εταιρειών του Τμήματος Οικονομίας και Οργάνωσης Επιχειρήσεων της Σχολής Οικονομικών και 
Βιομηχανικών Επιστημών του Πανεπιστημίου Βαρκελώνης.   

 
 
1998-2003  Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού του Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης. 
• Ειδικότητα  Ά. Οργάνωση Υπαιθρίων Αθλητικών Δραστηριοτήτων  
• Ειδικότητα ΄Β. Οργάνωση και Διοίκηση του Αθλητισμού (Sport Management) 

 
Έρευνα: Αξιολόγηση του δημογραφικού και ψυχογραφικού προφίλ των φιλάθλων τακτικής 
συμμετοχής σε αγώνες ποδοσφαίρου επαγγελματικών σωματείων.  

 
 
 

Όνομα Σταύρος 
Επίθετο Τάχης-Λαβούτης  
Τηλέφωνο +306973 249459 
Email tachis.stavros@gmail.com 
Linkedin gr.linkedin.com/in/tachisstavros/ 
Ημερ. Γέννησης 18 Σεπτεμβρίου 1979 
Οικ. Κατάσταση Παντρεμένος 
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Επιστημονικά Άρθρα 
 
Tachis, S. & Tzetzis, G. (2015). The Relationship among Fans’ Involvement, Psychological 
Commitment and Loyalty in Professional Team Sports. International Journal of Sport 
Management, Recreation & Tourism, Vol. 18, p.1-25. 

 
Tzetzis, G. & Tachis, S. (2013). The role of psychological commitment and attitudinal loyalty on 
the relationship between involvement and behavioral loyalty of sport fans. The Sport Journal. 
 
Τάχης, Σ., Τζέτζης, Γ. & Λάϊος, A. (2013). O ρόλος των κινήτρων στη διαμόρφωση της 
συμπεριφοράς θεατών σε αγώνες επαγγελματικού ποδοσφαίρου. Ελληνικό Επιστημονικό 
Περιοδικό Διοίκησης Αθλητισμού και Αναψυχής. 
 
Tachis, S., Tzetzis, G., Laios, A., & Petrogiannis, H. (2013). The investigation of the role of 
motivation for sport event attendance in the development of psychological commitment to a 
soccer team. 21th International Congress of Physical Education & Sport, Komotini, Greece.  
 
 
Επιστημονικές Παρουσιάσεις 
 
Τάχης, Σ. & Τζέτζης, Γ. (2012). Η επιρροή της ανάμειξης στη συμπεριφοριστική αφοσίωση 
θεατών ποδοσφαίρου. 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Διοίκησης Αθλητισμού και Αναψυχής, Σπάρτη. 
 
Τάχης, Σ., Τζέτζης, Γ., Λάϊος, Α. & Πετρόγιαννης, Η. (2012). Ο ρόλος της ψυχολογικής δέσμευσης 
και της αφοσίωσης ως στάση στη διαμόρφωση καταναλωτικής συμπεριφοράς. 13ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Διοίκησης Αθλητισμού και Αναψυχής, Σπάρτη. 

 
Tachis, S., Tzetzis, G., Laios A., Costa G. & Petrogiannis, I. (2012). Motivational factors affecting 
football game attendance and psychological commitment to a team. 12th World Leisure Congress, 
Rimini, Italy.  
 
Τάχης, Σ., Τόλκα, Β. & Τζέτζης, Γ. (2006). Ανάπτυξη προγράμματος Μάρκετινγκ Σχέσεων 
Πελατών (CRM) σε επαγγελματικό αθλητικό σωματείο. 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής 
Εταιρίας Διοίκησης Αθλητισμού, Θεσσαλονίκη. 
 
Τάχης, Σ., Τζέτζης, Γ. & Τόλκα, Β. (2006). Συγκριτική ανάλυση συνηθειών χρήσης, βαθμού 
ικανοποίησης και των κινήτρων συμμετοχής των φιλάθλων επαγγελματικών συλλόγων σε 
Ισπανία και Ελλάδα. 14ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, Κομοτηνή. 
 
Τόλκα, Β. Τζέτζης, Γ. & Τάχης, Σ. (2006). Ανάπτυξη οργάνου αξιολόγησης των κινήτρων 
συμμετοχής παιδιών σε τουρνουά ποδοσφαίρου και η σχέση τους με την ικανοποίηση και τις 
προθέσεις συμπεριφοράς. 14ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, Κομοτηνή. 
 
Τάχης, Σ. & Τζέτζης, Γ. (2002). Αξιολόγηση συνηθειών χρήσης και ικανοποίησης των αθλητικών 
υπηρεσιών στο επαγγελματικό ποδόσφαιρο. 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας 
Διοίκησης Αθλητισμού, Θεσσαλονίκη. 
 
Τάχης, Σ. & Τζέτζης, Γ. (2002). Αξιολόγηση των κινήτρων παρακολούθησης των φιλάθλων 
αγώνων επαγγελματικού ποδοσφαίρου. 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Διοίκησης 
Αθλητισμού, Θεσσαλονίκη. 
Τάχης, Σ. & Τζέτζης, Γ. (2002). Αξιολόγηση του δημογραφικού και ψυχογραφικού προφίλ των 
φιλάθλων τακτικής συμμετοχής σε αγώνες ποδοσφαίρου επαγγελματικών σωματείων. 10ο 
Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, Κομοτηνή. 
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Συμμετοχή σε Επιστημονικά Συνέδρια 
 
 
2002  10ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, Κομοτηνή 
 
2002  3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Διοίκησης Αθλητισμού, Θεσσαλονίκη 
 
2006  14ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, Κομοτηνή 
 
2006  7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρίας Διοίκησης Αθλητισμού, Θεσσαλονίκη 
 
2012  12th World Leisure Congress, Rimini, Italy  
 
2012  13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Διοίκησης Αθλητισμού και Αναψυχής, Σπάρτη 
 
2013  21th International Congress of Physical Education & Sport, Komotini, Greece 
 
2013  14ο Συνέδριο Διοίκησης Αθλητισμού και Αναψυχής, Αθήνα 
 
2014  15ο Συνέδριο Διοίκησης Αθλητισμού και Αναψυχής, Θεσσαλονίκη 
 
2015  16ο Συνέδριο Διοίκησης Αθλητισμού και Αναψυχής, Θεσσαλονίκη 
 
2016  17ο Συνέδριο Διοίκησης Αθλητισμού και Αναψυχής, Αθήνα 
 
2017  18ο Συνέδριο Διοίκησης Αθλητισμού και Αναψυχής, Αλεξανδρούπολη 
 
2018  19ο Συνέδριο Διοίκησης Αθλητισμού και Αναψυχής, Πάτρα 
 
2020  20ο Συνέδριο Διοίκησης Αθλητισμού και Αναψυχής, Θεσσαλονίκη 
 
 
 
 

Επαγγελματική Εμπειρία 
 
 
2018- σήμερα ΤΕΦΑΑ ΑΠΘ – Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Διοίκηση Αθλητισμού & Αναψυχής» 
 Διδάσκων - Εξωτερικός συνεργάτης 
 Διδασκαλία του Διαδικτυακού Μάρκετινγκ (Internet Marketing) και του Ψηφιακού Εμπορίου (E-

Commerce) 
 
2013- σήμερα ISTOLOGY WEB & MARKETING SOLUTIONS 
 CΕΟ & Founder 
  
2010- 2013 PEPSICO-HBH A.B.E 
 Sales TR (Traditional) 
 Υπεύθυνος τομέα πωλήσεων λιανεμπορίου- χονδρεμπορίου και ανάπτυξης δικτύου παραδοσιακής 

αγοράς Νομού Χαλκιδικής (2010: + 8% vs 2009), (2011: + 6% vs 2010), (2012: + 7% vs 2011). 
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2005 - 2009 Π.Α.Ε. ΠΑΟΚ 
2008-09 Commercial Manager (ΤΟΥΜΠΑ ΕΠΕ) 

Υπεύθυνος τομέα εμπορικής εκμετάλλευσης δικαιωμάτων σήματος και εμπορικής ανάπτυξης. 
2006-08 Sponsorship & Media Rights Sales Manager  

Υπεύθυνος σχεδιασμού, προώθησης και πώλησης χορηγικών και τηλεοπτικών δικαιωμάτων. 
2005-06 Assistant Marketing Manager 

Υπεύθυνος τομέα ανάπτυξης σχέσεων με πελάτες (Customer Relations Marketing), διαδικτύου και 
ηλεκτρονικής διαχείρισης δεδομένων, οργάνωσης αγώνων και εκδηλώσεων, διαχείρισης και 
πλάνων πώλησης εισιτηρίων. 

 
2004-2005 ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ “Les Franqueses de Valles”, Βαρκελώνη 
  Development Manager-Corporate Sponsorships 

Υπεύθυνος σχεδιασμού και προώθησης Χορηγικών Προγραμμάτων. 
 
 

 
Συμμετοχή σε Οργανισμούς 

 
 

Γενικός γραμματέας του Δ.Σ. της Ελληνικής Επιστημονικής Εταιρίας Διοίκησης Αθλητισμού 
και Αναψυχής (ΕΛΛΕEΔΑA)  
 
Πρόεδρος του Δ.Σ. του Πολιτιστικού Συλλόγου Αετομηλιτσιωτών Γράμμου 
 
Μέλος του Ναυτιλιακού Σωματείου του Ομίλου Φίλων Θαλάσσης (ΟΦΘ)  
 
 

 
Ατομικές ικανότητες/δεξιότητες 

   
 

Information technology (IT) Ικανότητες 
Drupal Content Management, MS Office, Adobe Photoshop, CRM, SPSS, Internet 
 
Γλώσσες 
Αγγλικά: Cambridge English: First (FCE), Επίπεδο Β2 
Ισπανικά: Άριστη γνώση 
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